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Ogni spa "Willow Stream" ¢ un'oasi unica che potete trovare
all'interno degli hotel Fairmon situati nei pitt bei luoghi del
mondo. Il termine "Willow" (salice) rappresenta l'autenticita
profonda, la forza e la flessibilita. La parola "Stream" (ruscello)
evoca invece il fluire dell'energia interiore, capace di contornare
dolcemente gli ostacoli della vita.

Ispirata dalla sua posizione unica e privilegiata sul Mediterraneo,
la Willow Stream Spa del Fairmont Monte Carlo apportera la
sensazione rinvigorente dell’energia associata ai benefici del mare
grazie alle sue ricche componenti, i suoi colori e la sua eterna
bellezza.

La nostra struttura di 900 m2 comprende 8 sale private ed offre
il comfort e la raffinatezza di trattamenti speciali ed esclusivi
che riflettono lo stile di vita e la raffinatezza del luogo in cui essi
vi vengono proposti.

Ritrovare la propria energia costituisce la differenza tra "vivere"

e "vivere bene". Aiutarvi in questo cammino ¢ la nostra missione.
na volta scelto il percorso da seguire, vi guideremo attraverso

U lta scelto il d d tt

delle "esperienze spa" indimenticabili.




Trattamenti completi

WILLOW STREAM ELEMENTT: 90 minuti

Spa tradizione. Scoprite il potere rigenerante degli elementi naturali: la terra
(impacco di fanghi), 'aria (aromaterapia), I'acqua (bagno minerale) e il fuoco
(massaggio caldo). Questo trattamento spa tradizionale, praticato da secoli, associa
un impacco medicinale di fanghi Moor, un bagno terapeutico e un massaggio.
Particolarmente indicato per la pelle secca 0 matura.

MONACO LA FORZA DEL MARE: 90 minuti

Detossificante. Provate gli effetti ringiovanenti di questo trattamento spa - talasso
fondamentale. Include un ricco impacco per il corpo a base di alghe rimineralizzanti,
un bagno in acqua di mare e una generosa applicazione di Crema Rassodante
Marina. Durante I'impacco, riceverete un massaggio del viso e del cranio che stimola
i punti di agopuntura. Per ripartire rilassati, nutriti e pieni di energia.

WILLOW STREAM RIFLESSI: 120 minuti

Un trattamento di aromaterapia personalizzato basato sul vostro profilo fisico ed
emotivo. Una visita che comprende un test di odorato permettera di selezionare gli
oli piti adatti ad ottenere gli effetti desiderati. Uno scrub, un olio e un fango per il
corpo vengono quindi prescritti per il vostro trattamento personalizzato. Una doccia
di vapore sara seguita da un trattamento esfoliante per il corpo e da un bagno.

Tre tipi di argilla e oli sono applicati per rimineralizzare ed ammorbidire la pelle,
quindi si effettua un’altra doccia di vapore seguita da una doccia. Un massaggio
intenso viene eseguito con I'olio di vostra scelta utilizzando tecniche occidentali

ed orientali.

WILLOW STREAM NUTRIMENTO: 120 minuti
Nutrimento, acqua e riposo per la pelle. Alla base dei trattamenti energetici Willow
Stream vi ¢ il concetto fondamentale di alimentare la salute della pelle con il
nutrimento, I'acqua e il riposo necessari. Questo trattamento € puro nutrimento per la
pelle. Gli oli essenziali di tuberosa, ylang ylang e vanilla apportano calma e numerose
virti. 1] trattamento esfoliante a base di sale e caffé stimola la circolazione e rinnova
la pelle. Mani e piedi sono nutriti con olio alla Vitamina E ed il corpo viene poi
ricoperto con alghe marine per un massaggio che utilizza tecniche occidentali ed
orientali. La pelle ¢ infine protetta con un burro vellutato per il corpo.
Un trattamento perfetto per le pelli secche e in cattive condizioni.

per il pieno d'energia

EVASIONE MONTE CARLO SPA
Trattamenti spa privati

. i in cui si desi . u i evasi
Ci sono momenti in cui si desidera restare soli e creare un mondo di evasione tutto
per noi. Istanti che sono molto importanti prima di un massaggio.

Questi trattamenti sono quindi effettuati da voi stessi, nella vostra spa privata, dotata di
doccia a vapore, vasca con idrogetti e area per il relax. Ci occupiamo noi di tutto.

Tutto quello che dovete fare ¢ rilassarvi, prendere il tempo necessario e creare il vostro
vapore per l'aromaterapia, effettuare le applicazioni di fango e lo scrub e rilassarvi in
una vasca con vista su Monte Carlo. Nessun terapista: solo voi (o voi due).

Per aiutarvi a creare il vostro momento di evasione, vi proponiamo alcuni suggerimenti:

Evasione personale ispirata al mare: 45 minuti

I prodotti provenienti dal mare, con il loro alto contenuto di vitamine, minerali
proteine, portano le impurit alla superficie. Iniziate ad esfoliare la vostra pelle a secco,
applicate in seguito la maschera per il corpo alla spirulina e sedetevi poi nella vostra doccia
di vapore privata. Godetevi un po’ di tempo immersi nel bagno talasso mentre vi applicate
la maschera per il viso alle alghe. Prima di partire applicate la crema marina rassodante per
il corpo. Il trattamento esfoliante, il bagno e la doccia di vapore agiscono in armonia con
questi prodotti per aiutare il vostro corpo a rinnovarsi e liberarsi delle tossine.

Evasione colori di Monte Carlo: 30 minuti
Trattamenti ispirati al colore

« Evasione porpora: per eliminare lo stress
- Evasione turchese: rivitalizzante

« Evasione rosa: rigenerante

- Evasione blu: rilassante

11 trattamento inizia con una doccia

di vapore seguita da uno scrub del corpo
costituito da una mescolanza di granuli
esfolianti con il vostro gel doccia preferito.
Lo scrub viene poi sciacquato via sotto

la doccia prima di applicare la maschera

al fango per trattare i capelli, il viso e il
corpo per un effetto rimineralizzante e
ammorbidente. Rilassatevi nel vapore mentre
l'argilla naturale agisce.

Dopo una doccia rinfrescante la vostra pelle
sard profondamente nutrita e splendente.

Evasione tradizionale spa: 30 minuti
Vapore all’eucalipto e bagno con idrogetti.

Un bagno di vapore tradizionale
all’eucalipto, rivitalizzante, e un
trattamento esfoliante a base di sale.
Per il bagno potrete scegliere fra:

* Bagno termale minerale:

giova ai muscoli e alle articolazioni.
Rimineralizzazione generale.

* Bagno alle alghe marine:
stimolante. Attiva il metabolismo.

« Bagno minerale aromaterapia:
rilassante, a base di lavanda, ylang ylang
e arancio.

+Bagno a base di erbe:

camomilla (sonno),

o eucalipto (vie respiratorie)

o fiori di campo (buon umore).




IL RITIRO DELLA PRINCIPESSA ROSA: 90 minuti

Indulgenza. Il trattamento inizia con uno scrub delicato con spazzola a
secco per stimolare la pelle e migliorare la circolazione, seguito da un bagno
con camomilla e petali di rosa. Lesperienza culmina con un massaggio
calmante e un impacco a base di oli di geranio e rosa. Un momento di pura
indulgenza per voi e per la vostra pelle.

RIFLESSI LAVANDA: 90 minuti

Magia blu. Davvero evocativo della regione. Un bagno calmante e
riparatore a base di lavanda francese bio, un tocco di magia blu. I sali
marini celtici francesi sono associati alla lavanda per un trattamento
esfoliante e rinvigorente di tutto il corpo seguito da un impacco caldo e
rassicurante e un massaggio unico con le pietre disposte sui punti energetici.
Un massaggio del cranio facoltativo a base di olio di lavanda riscaldato

¢ incluso nel tratctamento.

RIFLESSI TURCHESE: 90 minuti

Ringiovanire. Questo trattamento disintossicante vi fard sentire freschi

e pieni di energia. Uno scrub con spazzola a secco e un massaggio
profondamente stimolante sono combinati con gli oli essenziali di
pompelmo rosa, rosmarino e ginepro che creano un effetto rivitalizzante.

ALGHE E SALE: 60 minuti

Pelle liscia. Le alghe mescolate con i sali termali e 'eucalipto dall’effetto
rinvigorente sono utilizzati in associazione energicamente sul vostro corpo per
rivitalizzare la pelle. Uno scrub rigenerante con spugna vegetale & poi seguito
da un’applicazione di Vita Lotion a base di aloe che lascia la vostra pelle
morbida e fresca.

Trattamenti per il corpo

DISSETARE IL CORPO: 60 minuti

Idratante. La vostra pelle sard in gran forma dopo questo trattamento
profondamente idratante. Lolio di avocado puro ¢ I'ingrediente segreto di questo
trattamento che include un impacco, un massaggio del cranio con balsamo per i
capelli e un massaggio personalizzato. Un trattamento perfetto per le pelli secche,
poco toniche o troppo esposte al sole.

SCRUB DELICATO PER IL CORPO: 60 minuti

Levigare. Questo trattamento esfoliante delicato inizia con uno scrub a base di
pomice cremosa e camomilla ed ¢ seguito da un massaggio con guanto in loofah e gel
doccia alla camomilla per una pulizia piti profonda. Si conclude con l'applicazione di
una lozione idratante e uno spray per il corpo alla camomilla.

ABBRONZATURA MEDITERRANEA: 60 minuti

Baciati dal sole. Volete una pelle dorata e splendente senza gli inconvenienti di
un’esposizione al sole della Costa Azzurra? Kerstin Florian ha ricercato in tutto

il mondo gli ingredienti naturali pitt adatti per ricreare una favolosa abbronzatura
in assenza di sole. Questo trattamento prodigioso inizia con un'esfoliazione delicata
e continua con l'applicazione del Kerstin Florian Sunless Tanner, con estratti
rassodanti, che vi permette di ottenere una bellissima pelle dorata e risplendente

di salute.

IMPACCO DEL CORPO ALLCALOE: 60 minuti

Sollievo doposole. Il trattamento ideale per la pelle irritata e disidratata dal sole,
specialmente dopo un giorno trascorso in riva al Mediterraneo. Le alghe pure sono
mescolate con I’Aloe Vera e gli oli essenziali per creare un'amalgama facilmente
assorbibile con un immediato effetto lenitivo sulla pelle. Un impacco ed un
massaggio delicato apportano un sollievo ideale dopo I'esposizione al sole.




Trattamenti per il viso

TRATTAMENTO VISO D’ECCEZIONE: 90 minuti

Lusso. Un trattamento anti-age per il viso con risultati immediati. Inizia con una visita
rilassante e un rituale per i piedi ed & seguito dall’applicazione dei prodotti della linea
al caviale di Kerstin Florian. Ideale per rassodare il contorno del viso e dare luminosita
regalando alla vostra pelle una ventata di freschezza e vitalitd. Perfetto prima di una
serata speciale.

ESCLUSIVO MONTE CARLO: 90 minuti

Pelle rigenerata. Un trattamento molto completo che include la cura delle mani e del
decolleté, un massaggio dei piedi, il massaggio del cranio, un’esfoliazione all’acido
glicolico, un favoloso massaggio per tonificare e rassodare i muscoli del viso, il tutto
utilizzando essenze ideali per stimolare i sensi e rafforzare gli effetti desiderati.

PULIZIA PROFONDA E PERSONALIZZATA: 60 minuti

Stile europeo. Questa pulizia profonda del viso, personalizzata per offrirvi i
maggiori benefici, include un’analisi professionale della pelle, un’esfoliazione
delicata, un massaggio del viso per stimolare la circolazione, una maschera
nutriente e antiossidante per rigenerare la pelle.

ROSA RADIOSA: 60 minuti

Rilassante e rigenerante. La rosa di damasco per la circolazione e il rigeneramento
cellulare unitamente all’effetto calmante dell’incenso per liberarsi dallo stress della
giornata. Un massaggio del viso e del cranio, un’esfoliazione e un trattamento
tonificante, una maschera nutriente e riequilibrante sono associati per restituirvi un
incarnato morbido e radioso e uno stato di profondo relax mentale.

AMBRA RISTRUTTURANTE: 90 minuti

Naturalmente liftante. Gli oli naturali di inca inchi e I'estratto di larice stimolano
la produzione di collagene, rendendo la pelle pit elastica e soda.

Questo trattamento per il viso include un’esfoliazione delicata, un massaggio

del viso ringiovanente con ambra e mela ed estratti di semi di lampone, e una
maschera doppiamente idratante con lampone e incenso.

$ANTI-AGE PERSONALIZZATO: 90 minuti

Risultati. Realizzato in base ai bisogni della vostra pelle per ottenere i massimi
benefici, questo trattamento per il viso rassoda, idrata, affina e tonifica. Include 'uso
di proteine marine, un massaggio del viso ad effetto liftante e 'applicazione di una
fialetta di siero per il rigeneramento cellulare adatto alla vostra pelle.

PELLE SENSIBILE: 60 minuti

Delicato. Sviluppato per le pelli fragili e sensibili, ¢ un trattamento per il viso
personalizzato per migliorare la tolleranza alle irritazioni, ridurre le infiammazioni
e proteggere la pelle.

TRANQWILLOW: 90 minuti

Risveglio. Un’esperienza unica per ringiovanire la pelle del viso e della schiena.
Pulizia ed esfoliazione della schiena, massaggio a base di olio di lavanda tiepido,
reidratazione della pelle del viso e massaggio del cranio nei punti di agopuntura
per assicurare il risveglio delle energie.

SERIE FITNESS PER IL VISO
Mantenete in forma la vostra pelle
Include una serie di tre trattamenti per il viso di 60 minuti e un kit da usare in casa.

Il primo trattamento comprende un’analisi della pelle del viso e un’esfoliazione con
acido glicolico. Il secondo comprende un’analisi seguita da un trattamento idratante
profondo e l'ultimo consiste in un trattamento anti-age con particolare attenzione al
miglioramento dell’elasticita del viso

TRATTAMENTI SPECIALI

Possono essere aggiunti a tutti i trattamenti per il viso

Ampolle terapeutiche

Coccolate la vostra pelle con una delle nostre formule intensive in
fialetta. Scegliete voi stessi o chiedete consiglio ai nostri esperti per
selezionare la pili adatta alle esigenze della vostra pelle.

* Ampolla con Vitamina C: antiossidante e schiarente
* Ampolla riparazione intensa: rigenera e ringiovanisce la pelle
* Ampolla couperose: effetto lenitivo e anti-couperose

* Ampolla vitalita delle cellule al caviale: nutrimento e idratazione intensa

Trattamento all'acido glicolico: 30 minuti

Questo efficace trattamento esfoliante aiuta ad affinare la grana della
pelle, riduce le rughe sottili ¢ promuove il riequilibrio della pelle.

Per un aspetto pitt giovane e sano.

Trattamento rigenerante occhi e labbra : 30 minuti

Sviluppato per aiutare due delle aree pit sensibili del viso: occhi

e labbra. Il trattamento intensivo dell’area intorno agli occhi &
studiato per ridurre le piccole rughe fino al 27%, ridurre le occhiaie,
i gonfiori, schiarire e ringiovanire completamente questarea delicata
per uno sguardo pit brillante e luminoso. Il trattamento lenitivo

e ringiovanente della pelle delicata intorno alle labbra apporta
idratazione e nutrimento migliorando l'aspetto delle rughe sottili.




Massaggi

ANTI STRESS: 60 0 90 minuti

Questo massaggio fondamentale e personalizzato ¢ pensato all’unico
scopo di liberare dallo stress. Si tratta di un massaggio con pressione media
concentrato sui principali punti dove si accumula la tensione: cranio, collo,
schiena e piedi.

RILASSANTE: 60 0 90 minuti

Realizzato in base ai vostri bisogni specifici e alle vostre preferenze. In stile
svedese, questo massaggio di tutto il corpo particolarmente ricercato offre una
moderata intensita ed ¢ studiato per migliorare la circolazione, il drenaggio
linfatico e favorire il rilassamento. I movimenti lunghi e costanti sono utilizzati
per rilassare i muscoli e stimolare il sistema linfatico e circolatorio.
Questo massaggio prevede 'uso di olio bio senza essenze profumate.

SPORT: 60 o0 90 minuti

Questo massaggio profondo giova ai muscoli doloranti e stimola il recupero

muscolare dopo un'attivita sportiva o le tensioni quotidiane. Associa un lavoro
in profondita con movimenti distesi ed oscillanti per stimolare la circolazione
e rimuovere 'acido lattico dal sistema. Sara possibile avvertire un leggero
indolenzimento.

MASSAGGIO CON LE PIETRE: 60 o 90 minuti

Questo massaggio tiepido e profondo con pietre basaltiche riscaldate &
associato all’aromaterapia degli oli essenziali per un effetto di rilassamento
delle tensioni muscolari.

MATERNITA: 60 minuti
Questo trattamento personalizzato da sollievo in caso di indolenzimento e
migliora la mobilitd. Un’esperienza riconfortante realizzata nel rispetto della
sicurezza della mamma e del bambino.

Mézsmggz' aromaterapia

RIFLESSI MAGENTA: 60 0 90 minuti

Mente chiara. Questo massaggio tradizionale aromaterapeutico utilizza I'incenso
e la camomilla per calmare le menti affaticate e incoraggiare un senso di pace.

Un massaggio aromaterapeutico che aiuta a rilasciare le tensioni delle spalle e della
schiena e un massaggio del cranio ayurvedico che aiuta a liberarsi dall’ansia. Ideale
per staccare la spina.

RIFLESSI BLU NOTTE: 60 o 90 minuti

Benessere. Questo massaggio dei punti di agoterapia utilizza i benefici effetti
degli oli di geranio, incenso e rosa per risollevare lo spirito. Questo massaggio
¢ particolarmente consigliato alle donne. Una maschera tiepida per il viso a
base di fango e un balsamo per i capelli completano questo massaggio per una
sensazione generale di benessere e buon umore.

Fantastico se vi sentite un po' giil.

RIFLESSI D’AZZURRO: 60 o 90 minuti

Sonno. Leffetto calmante dell’azzurro ¢ utilizzato con gli oli essenziali

di vetiver e camomilla per un massaggio che permette al corpo e alla mente

di lasciarsi andare ed ottenere un rilassamento profondo e una tranquilla
notte di sonno.

Lavorando su tutti gli aspetti dello stress, fisico, mentale ed emotivo,

il trattamento inizia con un rituale tiepido per i piedi seguito da un massaggio
dalla testa ai piedi che utilizza una sapiente applicazione di pressioni

e tecniche neuromuscolari e svedesi per riequilibrare il sistema nervoso e dare
sollievo alla mente iperattiva.

RIFLESSI PORPORA: 60 0 90 minuti

Sollievo profondo per i muscoli. L'intensita dei riflessi porpora evoca

la natura profondamente riparatrice di questo trattamento.

Questo massaggio, che utilizza gli oli essenziali di pepe nero e lavanda,

¢ studiato per i muscoli tesi, stressati e doloranti. Un massaggio piti profondo
con alcune tecniche di movimenti allungati in stile Thai ¢ associato all’uso
di oli antinfiammatori per promuovere una corretta circolazione.

Questo massaggio ¢ particolarmente indicato per gli uomini.




[rattamenti
speciali uwomo

TRATTAMENTO VISO UOMO PERSONALIZZATO: 60 minuti
Tradizione europea. Una pulizia profonda e un trattamento viso
rivitalizzante specialmente pensati per i bisogni specifici della pelle maschile
e gli inconvenienti della rasatura. Per completare 'esperienza, un massaggio
del viso, collo e spalle ¢ realizzato evocando le pratiche del barbiere senza

la rasatura.

PER LUOMO ATTIVO: 90 minuti

Pratico. Per 'uomo attivo che ama stare all’aperto, questo trattamento
viso personalizzato giova in caso di arrossamenti, rughe sottili e aiuta il
mantenimento di una pelle sana per ottimi risultati anche nella rasatura.
Include un’esfoliatura che affina la grana della pelle del viso, una pulizia
profonda e completa e un massaggio rilassante di viso, collo, spalle e piedi.

MASSAGGIO ANTI-STRESS: 60 0 90 minuti

Qualsiasi tipo di competizione vi attanagli, questo massaggio fondamentale
¢ stato pensato all’unico scopo di liberarvi dallo stress... qualsiasi ne sia la
causa. Si tratta di un massaggio che prevede una pressione media che viene
concentrata sui maggiori punti di tensione del corpo: testa, collo, spalle,
schiena e piedi.

MASSAGGIO RIFLESSI PORPORA: 60 0 90 minuti
Sollievo profondo dei muscoli. Lintensita dei riflessi porpora evoca
la natura profondamente riparatrice di questo trattamento. Questo
massaggio, che utilizza gli oli essenziali di pepe nero e lavanda, ¢ studiato
per i muscoli tesi, stressati e doloranti. Lavorare duramente in ufficio o in
palestra pud rendere i vostri muscoli tesi, rigidi e doloranti. Un massaggio
pitt profondo con alcune tecniche di movimenti allungati in stile Thai
¢ associato all’uso di oli antinfiammatori per favorire una corretta
circolazione.

MASSAGGIO RIFLESSI INDACO: 60 minuti

Vie respiratorie. Nella vostra doccia di vapore privata, un’infusione di pino ed
eucalipto vi permette di rilassare i muscoli e liberare la mente. Segue un massaggio
di 45 minuti del cranio, collo e spalle con inalazione e pressione dei punti critici
utilizzando gli oli di tea tree, pino ed eucalipto.

CURA DELLE MANI LUSSO per uomo: 60 minuti

Questo trattamento, un approccio sano ad una manicure tradizionale, inizia con un
bagno delle mani con minerali termali e oli essenziali, continua con un’esfoliazione
unica a base di sale turco e si conclude con un favoloso massaggio delle mani e un
trattamento a base di paraffina per dare sollievo alla pelle secca.

CURA DEI PIEDI LUSSO per uomo: 60 minuti

Questa cura dei piedi aiuta a stimolare la circolazione e a rivitalizzare i piedi
affaticati. I piedi sono esfoliati con eucalipto e sale turco e poi immersi in un
pediluvio rigenerante a base di eucalipto. Segue un trattamento a base di paraffina
per dare sollievo alla pelle secca e screpolata. La cura ¢ completata da un massaggio
che utilizza un balsamo per i piedi terapeutico per fissare I’idratazione.

CURA DELLE MANI SPECIALE UOMO ATTIVO: 45 minuti

Una manicure ideale per 'uomo d’affari impegnato, a base dei prodotti della
linea Energy di Willow Stream. Questo trattamento inizia con un’esfoliazione,
l'applicazione di un olio, un bagno con minerali ¢ oli essenziali, seguito da

un massaggio delle mani con burro per il corpo per un effetto idratante e
ammorbidente.

PEDICURE “POLE POSITION” per uomo: 45 minuti

La vista della famosa curva del circuito e una pedicure professionale sono un'ottima
combinazione per recuperare le forze. Il trattamento include un’esfoliazione,
lapplicazione d'olio speciale per le unghie, un pediluvio ¢ un massaggio, oltre alla
cura delle unghie con i prodotti della linea Energy di Willow Stream.

RIVITALIZZANTE PIEDI: 30 minuti

Un trattamento rinvigorente della parte inferiore della gamba e dei piedi che inizia
con un’esfoliazione energizzante, seguita da un massaggio con essenze rinfrescanti di
rosmarino, mentolo, pino e lavanda. I vostri piedi sono leggeri e scattanti.

Questo trattamento pud essere associato agli altri trattamenti di cura delle mani e dei
piedi.

Manicure e pedicure

MANICURE ESCLUSIVA WILLOW STREAM: 60 minuti

Questa manicure, che utilizza i prodotti esclusivi della linea Energy di Willow
Stream, ¢ un trattamento per le mani di lusso che include un’esfoliazione,
lapplicazione d'olio di mirra per unghie piti sane, un bagno delle mani con sali
minerali e oli essenziali, un trattamento a base di paraffina, pitt un massaggio delle
mani e delle braccia con burro per il corpo per un effetto idratante e ammorbidente.

PEDICURE ESCLUSIVA WILLOW STREAM: 60 minuti

Utilizzando i prodotti esclusivi della linea Energy di Willow Stream, questo

non ¢ solo un trattamento di bellezza per i piedi, ma anche un incredibile

cura energizzante per tutto il corpo. Il nostro trattamento di lusso include
un’esfoliazione, un pediluvio con sali marini e minerali, un trattamento a base di
paraffina e un massaggio dei piedi con burro idratante per il corpo.

MANICURE CLASSICA: 45 minuti

Questa manicure classica prevede I'uso dell’essenza esclusiva firmata Monte
Carlo Jasmine Rose, ideale per il buon umore. Comprende inoltre un bagno e un
massaggio per le mani oltre alla cura delle unghie con limatura e levigatura.

PEDICURE CLASSICA: 45 minuti

Questa pedicure classica prevede I'uso dell’essenza esclusiva firmata Monte Carlo
Jasmine Rose. Godetevi questo trattamento che include pediluvio, esfoliazione,
massaggio, limatura e levigatura delle unghie

MANICURE MAGIA MARINA: 45 minuti
Manicure classica con essenza esotica di edelweiss e agrumi. Include un bagno delle
mani, un massaggio, la limatura e levigatura delle unghie.

PEDICURE MAGIA MARINA: 45 minuti

Pedicure classica con essenza ed effetti benefici di rosmarino, lavanda e pino.
Godetevi questo trattamento che include pediluvio, esfoliazione, massaggio,
limatura e levigatura delle unghie.

Il trattamento con la paraffina, che richiede 15 minuti, pud essere aggiunto ai
trattamenti classici.




Trattamenti in coppia

RITUALE ROMANTICO

120 minuti

Amore e buon umore.

Passare un po’ di tempo insieme in occasione di un rituale settimanale ¢ importante
quanto ridere e amare. Questa esperienza esotica ¢ estremamente rigenerante e anche
divertente. Il rituale inizia con uno scrub dei piedi sulla terrazza privata che domina
la citta ed ¢ seguito dalla doccia di vapore e dal bagno a idromassaggi con oli essenziali,
entrambi privati.

Siero per il corpo profondamente idratante e oli essenziali di tuberosa e ylang ylang
sono applicati sui corpi distesi fianco a fianco e poi ricoperti con un impacco. Allo
stesso tempo un massaggio rilassante per il viso e il cranio vi lascera rilassati e di buon
umore. Per finire, uno strato protettivo di burro per il corpo verra applicato su tutto il
corpo per un generoso tocco finale di bellezza.

UN MOMENTO A DUE

90 0 120 minuti

Rilassarsi insieme.

Ispirato ai fiori di campo della regione, questo trattamento ¢ un perfetto antidoto
rilassante alla vita attiva di Monte Carlo. Un’esfoliazione minerale del corpo e un
bagno ai fiori di campo con timo, lavanda e salvia saranno seguiti da un massaggio
fianco a fianco con lavanda bio che vi lascera perfettamente rigenerati.

FIANCO A FIANCO

60 0 90 minuti

Trascorrete insieme dei momenti tranquilli mentre godete di un massaggio
rilassante fianco a fianco.

Multitrattamenti

SERATA SPECIALE

90 minuti

Seducenti.

11 fiore esotico edelweiss ¢ ricco di nutrienti antiossidanti.
Preparatevi per una serata speciale con questa serie completa

di trattamenti per il corpo. Si inizia con un trattamento esfoliante
alla camomilla per continuare con un massaggio e un impacco con
applicazione di lozione all’edelweiss. Il trattamento include anche
ur’idratazione del viso per perfezionare e illuminare I’incarnato.

Questo trattamento pud essere seguito da una mini manicure
e pedicure per essere ancora pitt splendenti (60 minuti)

RIGENERANTE

90 minuti

Sollievo post shopping.

Le portatrici di tacchi a spillo e le maratonete dello shopping
adoreranno questo trattamento studiato apposta per loro.

Si inizia con un trattamento RIVITALIZZANTE PER I PIEDI
per ridare vigore alla parte inferiore della gamba e al piede, che
include un'esfoliazione e un massaggio con le essenze rinfrescanti di
rosmarino, mentolo, pino e lavanda. Una MANICURE CLASSICA
con levigatura a base di Jasmine Rose e trattamento idratante a base
di PARAFFINA si conclude con l'applicazione dell'autoabbronzante
Moonglow di Jane Iredale per dare alle gambe e ai piedi uno splendore
dorato.




WILLOW STREAM SPA AL FAIRMONT MONTE CARLO
12, AVENUE DES SPELUGUES MC 98000 MONACO (+377) 93 506 600

Orari
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Centro Fitness: 6.30 - 22.00
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www.willowstream.com

Willow Stream Spa al Fairmont. Uniche al mondo:
BERMUDA: Southampton; CANADA: Banff, Alberta; Victoria, British Columbia; MESSICO: Acapulco; Riviera Maya; EMIRATI ARABI UNITI: Dubai;
STATI UNITI: Scottsdale, Arizona; Miami, Florida; MONACO Monte Carlo; SVIZZERA, Montreux: SINGAPORE, Singapore

Per le notre proposte "Vacanze Spa" visitate il sito www.willowstream.com
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